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<n Pudín de Pan
Toplam 42 dk Haz1rl1k 14 dk · Pişirme 28 dk 6 kişilik Kolay ~248 kcal Açl1k bar1 2/10

Pudín de pan, bayat ekmeği süt ve tarç1nla f1r1nlayarak üstü k1zarm1ş, içi nemli bir Küba ev tatl1s1 kurar.

Malzemeler

• 5 dilim Bayat ekmek

• 2 su bardağ1 Süt

• 2 adet Yumurta

• 0.5 su bardağ1 Şeker

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tarç1n

Yap1l1ş
1. Bayat ekmekleri ufalay1p süt, yumurta, şeker ve tarç1nla kar1şt1r1n.

2. Kar1ş1m1 ekmek tamamen yumuşayana kadar 10 dakika bekletin.

3. Harc1 yağlanm1ş kal1ba döküp yüzeyini düzleyin.

4. Önceden 180°C 1s1t1lm1ş f1r1nda orta k1sm1 tutana kadar 30-35 dakika pişirin.

5. Tatl1y1 1l1nd1r1p dilimleyerek servis edin.

PÜF  NOKTASI

Ekmeği s1v1da k1sa dinlendirmek pudinin kuru kalmadan form tutmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Tatl1y1 1l1k sunun, üstüne karamel gezdirip kahveyle verin.

Alerjenler

Gluten Süt Yumurta
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