>APERATIFLER

Quebec Poutine

Toplam 60 dk Haz1rlBb dk - Pisirme 35 dk 4 kisilik Orta ~640 kcal Aclllbarb/10

Poutine, cift klzarrabatatesi taze peynir plhtiglslcalet sosuyla bulusturan Quebec sokak klasigidir.

Malzemeler

¢ 1 kg Patates

* 250 gr Peynir plhtlsl

2 su bardagDana et suyu
» 2 yemek kas@iUn

» 2 yemek kasfiTTereyagl

« 1 litre S1yAJ

« 1 tatikas@Iuz

« 0.5 cay kas@iKarabiber

Yap¥1

1. Patatesleri kallmparmak dilimler halinde kesin.

2. Patatesleri soguk suda 20 dakika bekletip kurulayln.

3. Slyhgn50°C'ye 1slphiatesleri 6 dakika 6n klzartln.

4. Yagu80°C'ye ¢lkariatatesleri 4 dakika altlmenkli k1zartln.

5. Tereyagde unu 3 dakika kavurup dana et suyunu ¢lrparalekleyin.
6. Sosu 8 dakika koyulastlritmpaklanmaslrdiye strekli ¢lrpln.

7. Patatesleri peynir plhtiglslcalsosla hemen servis edin.

PUF NOKTASI

Sosu ¢ok kaynar dokmeyin, peynir plhtEsimeden yumusak kalmall.

SERVIS ONERISI

Patates ¢ltlrkdremen servis edin, yanlnddursu iyi gider.

Alerjenler

Sut Gluten
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