>BAKLAGIL YEMEKLERI

FAjma Masala

Toplam 40 dk Haz1rlR dk - Pisirme 28 dk 4 kisilik Orta ~248 kcal AclllbarB/10

Rajma masala, barbunyayTomatesli baharatlbir sosta pisirerek Kuzey Hindistan usulii tok bir tencere
yemegi hazlrlar.

Malzemeler

« 2 su bardagHaslanm§ barbunya
« 1 su bardagDomates puresi

« 1 adet Sogan

* 2 dis Sarlmsak

* 1 cay kasilGaram masala

Yap¥1
1. Sogan®b dakika pisirin.
2. Domates puresi ve baharat®kleyin.

3. Fasulyeyle birlikte 15 dakika kaynatln.

PUF NOKTASI

Fasulyenin 2-3 yemek kasf1lrsbsla birlikte ezmek klvandbgdal bicimde koyulastlrir.

SERVIS ONERISI

Yemegi slcalsunun, yanlndasmati pilavie yogurt koyun.

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/rajma-masala-hint-usulu



