<KAHVALTILIKLAR

Fhze Tava Muhlama

Toplam 18 dk HazlrlBkdk - Pisirme 12 dk 3 kisilik Kolay ~430 kcal

Rize muhlamaslmlstinu, tereyagde eriyen peynirin tavada uzayan slcalbir kahvaltyyemegine donisme-
sidir.

Malzemeler

¢ 1 su bardagM1stinu

* 3 yemek kasfjITereyagl
« 250 gr Kolot peyniri

e 1.5 su bardagSu

0.5 cay kas§TTuz

Yap¥1

1. Tereyaglnavada kopurene kadar eritin.

2. M1lstinunu ekleyip 3-4 dakika kokusu ¢lkan&adar kavurun.
3. Slcalsuyu azar azar ekleyip topakslkargtlrin.

4. Peyniri tavaya yaylgklsHteste 4 dakika eritin.

5. Peynir uzaylncanuhlamaylavadan servis edin.

PUF NOKTASI

Peyniri ekledikten sonra az kar§tlrmakizayan dokuyu korur.

SERVIS ONERISI

M1ls&kmegi ve demli cayla tavadan slcalservis edin.

Alerjenler

Sut

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/rize-muhlama-tava



