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fbze Pepecura

Toplam 30 dk Haz1rl1b dk - Pisirme 15 dk 6 kisilik Kolay ~190 kcal Aclllbarn/10

Pepecura, kokulu siyah Gzim suyunu mlsinu ve nisastayla koyulastlrioguk servis edilen Karadeniz
tatllsld1lr.

Malzemeler

¢ 1 kg Kokulu siyah tizim

¢ 2 su bardagSu

* 3 yemek kasfiM1slinu

» 2 yemek kasfiBugdday nisastasl
¢ 0.5 su bardagToz seker

* 3yemek kasiF1ndkdgl

Yap¥1

1. Uzumleri ylkay®uyla tencereye alln.

2. Uzumleri 10 dakika catlaylsuyunu blrakan&adar kaynatin.
3. Kar§lnslizgegten gegirip UzUm suyunu tencereye alln.

4. M1lslinu ve nisastaylz soguk Uzim suyuyla a¢ln.

5. Acllirghisastaylencereye ekleyip 5 dakika kargtlraralpisirin.
6. Pepecuraykaselere paylastlrpsaat sogutun.

7. FlndM4glylsoguk servis edin.

PUF NOKTASI

Uzum suyunu stizmek kabuk tortusunu aylrte pepecuraydparlak mor blrakir.

SERVIS ONERISI

Soguk kaselerde, kavrulmus flndi{gleya taze GzlUmle servis edin.
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