>BAKLAGIL YEMEKLERI

3d€pbanya Romesco Nohut Kase

Toplam 22 dk Haz1rlR dk - Pisirme 10 dk 4 kisilik Kolay ~214 kcal AclllbarB/10

ispanya romesco nohut kase, nohudu bademli romesco ile bulusturarak dumanlde dolgun bir Akdeniz
késesi hazlrlar.

Malzemeler

« 2 su bardagHaslanm§ nohut
« 2 adet Kozlenmis k1lrmtifier
0.5 su bardagBadem

* 1 yemek kasfiZeytinyagl

YapH¥1

1. Kozlenmis klrmiher ile bademi birlikte iri taneli bir sos olacak kadar ¢ekin.
2. Zeytinyaglrsbsun icine akltlrgmesco klvanghrlaklagsln.

3. Haslanm§ nohudu tavada 4-5 dakika 1s1tgdifce kurutun.

4. Nohudu servis kasesine allnfomesco sosu uzerine bolca yayln.

5. Kaseyi 1llifa da oda slcaljlndaervis edin.

PUF NOKTASI

Romescoyu cok ince cekmemek kasede hos bir doku blraklr.

SERVIS ONERISI

Kaseyi 11Banun, tstiine romesco gezdirip ekmek koyun.

Alerjenler

Kuruyemis

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/romesco-nohut-kase-ispanya-usulu



