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>[ Safranl1 Kaju Kheer Kup
Toplam 22 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 12 dk 4 kişilik Kolay ~228 kcal

Hindistan usulü safranl1 kaju kheer kup, pirinci safran ve kajuyla buluşturarak serin, yoğun ve küçük 
porsiyonluk bir tatl1 yapar.

Malzemeler

• 0.5 su bardağ1 Pirinç

• 3 su bardağ1 Süt

• 0.5 su bardağ1 Kaju

• 1 çimdik Safran

Yap1l1ş
1. Pirinci y1kay1p sütle tencereye al1n.

2. Safran1 ve kajuyu ekleyip kar1ş1m1 k1s1k ateşte 20 dakika pişirin.

3. Kheer hafif koyulaş1nca kup bardaklara paylaşt1r1n.

4. Tatl1y1 oda s1cakl1ğ1na gelip sonra soğumas1 için bekletin.

5. Kup kheer'i soğuk servis edin.

PÜF  NOKTASI

Safran1 1l1k sütte 5 dakika bekletmek tatl1ya daha dengeli dağ1lmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Kuplar1 soğuk verin, üstüne kaju serpip safranla tamamlay1n.

Alerjenler

Süt Kuruyemiş
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