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<h Sak1zl1 Erikli Muhallebi
Toplam 18 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 8 dk 4 kişilik Kolay ~206 kcal

Çeşme usulü sak1zl1 erikli muhallebi, erik ve damla sak1z1n1 sütlü tabanla buluşturarak serin, hafif ve yazl1k 
bir tatl1 yapar.

Malzemeler

• 2 su bardağ1 Süt

• 6 adet Erik

• 2 yemek kaş1ğ1 M1s1r nişastas1

• 1 çimdik Damla sak1z1

Yap1l1ş
1. Erikleri küçük doğray1p k1sa süre yumuşat1n.

2. Süt ve nişastay1 tencerede pürüzsüzce kar1şt1r1n.

3. Muhallebiyi orta ateşte 8-10 dakika pişirin.

4. Damla sak1z1 ve eriği ekleyip kaselere paylaşt1r1n.

5. Soğuk olarak bekletmeden servis edin.

PÜF  NOKTASI

Eriği küçük küp kesmek muhallebiye daha dengeli yay1lmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Muhallebiyi soğuk sunun, üstüne erik sosu ve badem koyun.

Alerjenler

Süt
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