
< p TAT L I L A R

<H Sak1zl1 Kavun Kasesi
Toplam 8 dk Haz1rl1k 8 dk · Pişirme 0 dk 4 kişilik Kolay ~146 kcal Açl1k bar1 1/10

Çeşme usulü sak1zl1 kavun kasesi, soğuk kavunu hafif sak1z aromas1 ve yoğurtla buluşturarak serin, 
meyvemsi ve yazl1k bir tatl1 yapar.

Malzemeler

• 4 dilim Kavun

• 1 su bardağ1 Yoğurt

• 2 yemek kaş1ğ1 Bal

• 1 çimdik Damla sak1z1

Yap1l1ş
1. Kavun ve Yoğurt ile ana kar1ş1m1 tencerede oluşturun.

2. Kavun ve Bal malzemelerini üst katman için ayr1 tutun.

3. Kavun kar1ş1m1n1 kup bardaklara eşit biçimde paylaşt1r1n.

4. Damla sak1z1 ekleyip kuplar1 20-30 dakika buzdolab1nda dinlendirin.

5. Bal serpip tatl1y1 dolaptan ç1kar1r ç1karmaz servis edin.

PÜF  NOKTASI

Damla sak1z1n1 çok az kullanmak kavunun tad1n1 önde tutar.

SERVIS  ÖNERISI

Kaseyi soğuk verin, üstüne kavun ve Antep f1st1ğ1 serpin.

Alerjenler

Süt
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