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İzmir usulü sak1zl1 lorlu gözleme, lorlu iç harca hafif damla sak1z1 dokunuşu vererek gevrek, aromal1 ve çay 
saatine uygun bir hamur işi haz1rlar.

Malzemeler

• 3 adet Yufka

• 200 gr Lor peyniri

• 1 çimdik Damla sak1z1

• 0.3 demet Maydanoz

• 1 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

Yap1l1ş
1. Lor peyniri, ezilmiş damla sak1z1 ve k1y1lm1ş maydanozu kar1şt1r1n.

2. Yufkalar1 serip iç harc1 yar1lar1na eşit şekilde yay1n.

3. Yufkalar1 kapat1p gözleme formuna getirin, kenarlar1n1 bast1r1n.

4. Zeytinyağ1yla tavay1 yağlay1p gözlemeleri her yüzü 3-4 dakika pişirin.

5. Dilimleyip s1cak halde servis edin.

PÜF  NOKTASI

Damla sak1z1n1 çok az kullanmak lorun tad1n1 bast1rmadan hoş koku verir.

SERVIS  ÖNERISI

Gözlemeyi 1l1k sunun, yan1na çay ve bal koyun.

Alerjenler

Gluten Süt
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