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Sdlade Lyonnaise

Toplam 30 dk Haz1rlDo dk - Pisirme 10 dk 4 kisilik Orta ~280 kcal Aclllbar4/10

Lyon bistro salatas1frisée yesilligi, pastlrmae pose yumurtaykksi sosla dengeler.

Malzemeler

» 300 gr Frisée marul
¢ 120 gr Dana pastlrma
* 4 adet Yumurta

« 80 gr Kruton

YapH¥1
1. Pastlrmayédvada 5 dakika ¢1t1g#lrin.
2. Yumurtalaripose pisirin.

3. Yesillik, kruton ve sosla birlestirin.

PUF NOKTASI

Yumurtaylose pisirirken suya 1 yemek kasfkirke ekleyin; ak daglimadaroplanir.

SERVIS ONERISI

llllolarak, sosu lizerine gezdirerek servis edin.

Alerjenler

Yumurta Gluten
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