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Toplam 10 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 0 dk 4 kişilik Kolay ~86 kcal Açl1k bar1 4/10

İsveç salatal1kl1 dereotlu soğuk çorba, salatal1ğ1 yoğurt ve dereotuyla birleştirerek serin ve temiz aromal1 bir 
yaz kâsesi haz1rlar.

Malzemeler

• 2 adet Salatal1k

• 1.5 su bardağ1 Yoğurt

• 0.3 demet Dereotu

• 1 su bardağ1 Su

Yap1l1ş
1. Salatal1klar1 rendeleyin ya da küçük küpler halinde doğray1n.

2. Yoğurdu suyla açarak pürüzsüz bir çorba taban1 haz1rlay1n.

3. Dereotunu ince k1y1p salatal1kla birlikte yoğurtlu kar1ş1ma ekleyin.

4. Çorbay1 en az 30 dakika buzdolab1nda soğutun, aromas1 otursun.

5. Soğuk çorbay1 kar1şt1r1p serin kaselerde servis yap1n.

PÜF  NOKTASI

Salatal1ğ1 rendeledikten sonra hafifçe s1kmak çorban1n fazla sulanmas1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Çorbay1 çok soğuk verin, üstüne dereotu serpip hemen sunun.

Alerjenler

Süt
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