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<b Salihli Odun Köfte
Toplam 37 dk Haz1rl1k 25 dk · Pişirme 12 dk 4 kişilik Orta ~430 kcal Açl1k bar1 8/10

Salihli odun köfte, kuzu eti ve kuyruk yağ1n1 meşe kömüründe pişiren, Manisa'n1n coğrafi işaretli sulu 
köftesidir.

Malzemeler

• 700 gr Kuzu k1yma

• 80 gr Kuyruk yağ1

• 1 adet Kuru soğan

• 1.5 tatl1 kaş1ğ1 Tuz

• 1 çay kaş1ğ1 Kimyon

• 0.5 çay kaş1ğ1 Karabiber

• 2 adet Domates

• 4 adet Yeşil biber

• 0.3 demet Maydanoz

Yap1l1ş
1. Kuru soğan1 rendeleyip suyunu s1k1n.

2. Kuzu k1yma, kuyruk yağ1, soğan suyu, tuz, kimyon ve karabiberi yoğurun.

3. Köfte harc1n1 8 dakika bast1rarak yoğurun, yağ ete dağ1ls1n diye avuçla ezdirin.

4. Harc1 7 cm uzunluğunda ince köfteler halinde şişlere sar1n.

5. Domates ve yeşil biberleri 1zgara kenar1na dizin.

6. Köfteleri k1zg1n 1zgarada 10-12 dakika çevirerek pişirin, domates, biber ve maydanozla servis edin.

PÜF  NOKTASI

K1ymay1 8 dakika yoğurun, şişte çatlamas1n diye yağ ete homojen dağ1ls1n.

SERVIS  ÖNERISI

Köz domates, biber, maydanozlu soğan ve lavaşla s1cak servis edin.
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