>HAMUR ISLERI

Sambousek

Toplam 53 dk Haz1rlB56 dk - Pisirme 18 dk 8 kisilik Orta ~280 kcal Aclllbarb/10

Lubnan mezelerinde elden ele dolasan kiicik yarlray borekleri; ici baharatiklymaa da peynirle dolar.

Malzemeler

Hamur igin
*350 gruUn
* 60 ml Zeytinyagl
icicin
» 300 gr Dana klyma
1 adet Sogan
* 1 su bardagyogurt

Yap¥1
1. Un, yag ve suyla hamur yogurup 20 dakika dinlendirin.
2. Klymave soganB dakika kavurun.

3. Hamuru a¢lpgle kapatln180°C firlndaB dakika pisirin.

PUF NOKTASI

Hamur kenarlarlrghtalla bastlrlkizarlrkeég harc dgarlkmaz.

SERVIS ONERISI

Yogurtlu nane sosuyla slcalservis edin.

Alerjenler

Gluten St
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