<CORBALAR

Samgyetang

Toplam 115 dk Haz1rlB6 dk - Pisirme 90 dk 4 kisilik Zor ~320 kcal Aclllbar®/10

Kore ginsengli tavuk ¢orbasXirincle doldurulmus tavugu berrak suda uzun pisirir.

Malzemeler

¢ 1 adet Tavuk

0.5 su bardagPiring
¢ 6 dis Sarlmsak

« 1 adet Ginseng koki

YapH¥1
1. Tavugun igine piring ve sarlmsaldoldurun.
2. Tavugu ginsengle tencereye alln.

3. KlsHteste 90 dakika pisirin.

PUF NOKTASI

Tavugu klsHteste pisirmek i¢ pilavimaglimadaryumusamaslrkblaylastlrlr.

SERVIS ONERISI

Corbayklcalsunun, yanlnduz ve taze sogan koyun.
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