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>_ Samsades Tatl1s1
Toplam 55 dk Haz1rl1k 35 dk · Pişirme 20 dk 10 kişilik Orta ~284 kcal Açl1k bar1 2/10

İzmir usulü samsades, lorlu içle doldurulan hamurun k1zart1l1p şerbete al1nmas1yla k1y1 Ege'nin sevilen bayram 
tatl1lar1ndan birine dönüşür.

Malzemeler

Hamur için

• 450 gr Un

• 220 ml Su

İç için

• 250 gr Lor peyniri

Şerbet için

• 2 su bardağ1 Toz şeker

• 1.5 su bardağ1 Su

K1zartma için

• 2 su bardağ1 Ayçiçek yağ1

Servis için

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tarç1n

Yap1l1ş
1. Un ve suyla hamur yoğurup 20 dakika dinlendirin.

2. Hamuru aç1p lorla doldurun ve yar1m ay biçiminde kapat1n.

3. Samsadesleri 6 dakika k1zart1n.

4. Tatl1lar1 k1sa süre şerbete al1p tarç1nla servis edin.

PÜF  NOKTASI

Lorun kuru olmas1 k1zartma s1ras1nda iç harc1n d1şar1 taşmas1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Üzerine tarç1n serperek servis edin.

Alerjenler



Gluten Süt
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