>ET YEMEKLERI

Samsun Kaz Tiridi

Toplam 185 dk Haz1rIB6 dk - Pisirme 150 dk 6 kisilik Zor ~620 kcal Aclllbarn0/10

Samsun kaz tiridi, haslanm$ kaz eti, yufka ve et suyuyla kat kat kurulan gucli bir k§ yemedgidir.

Malzemeler

¢ 1.5 kg Kaz eti
5 adet Kuru yufka

Servisigin
« 300 gr Yogurt
* 60 gr Tereyagl

YapH1

1. Kaz etini 2 saat haglayln.
2. Yufkalarkt suyuyla 1slattpbada dizin.

3. Etididikleyip yogurt ve tereyaglylaervis edin.

PUF NOKTASI

YufkayZt suyuyla azar azar 1slatlfgzla su yufkayhamurlastlrlr.

SERVIS ONERISI

Sarlmsakybgurt ve pul biberli tereyaglylaservis edin.

Alerjenler

Gluten Sut
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