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<\ Şanghay Susaml1 Dan Dan Noodle
Toplam 34 dk Haz1rl1k 18 dk · Pişirme 16 dk 4 kişilik Orta ~560 kcal

Çin dan dan noodle, erişteyi ac1l1 susaml1 soya sosu, k1ymal1 üst ve taze soğanla kaplayarak güçlü aromal1 
bir kaseye taş1r.

Malzemeler

• 400 gr Buğday eriştesi

• 300 gr Dana k1yma

• 3 yemek kaş1ğ1 Soya sosu

• 2 yemek kaş1ğ1 Susam ezmesi

• 2 yemek kaş1ğ1 Ac1 yağ

• 0.5 su bardağ1 Yer f1st1ğ1

• 3 dal Taze soğan

Yap1l1ş
1. Erişteyi kaynar suda 5-6 dakika haşlay1p süzün.

2. K1ymay1 tavada 6 dakika tane tane kavurun.

3. Soya sosu, susam ezmesi ve ac1 yağ1 kar1şt1r1n.

4. Erişteyi sosla kaplay1p k1ymay1 üzerine ekleyin.

5. Yer f1st1ğ1 ve taze soğanla servis edin.

PÜF  NOKTASI

Erişte suyundan birkaç kaş1k eklemek sosu daha ipeksi yapar.

SERVIS  ÖNERISI

Taze soğan ve salatal1kla s1cak servis edin.

Alerjenler

Gluten Soya Susam Yer f1st1ğ1
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