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<Z Kilis Sar1msakl1 Firik Pilav1
Toplam 30 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 20 dk 4 kişilik Kolay ~214 kcal Açl1k bar1 6/10

Kilis sar1msakl1 firik pilav1, tütsülü firiki bol sar1msak ve tereyağ1yla pişirerek Güneydoğu mutfağ1na güçlü 
kokulu, tane tane bir pilav taş1r.

Malzemeler

• 1.5 su bardağ1 Firik

• 5 diş Sar1msak

• 20 gr Tereyağ1

• 2.5 su bardağ1 Su

Yap1l1ş
1. Sar1msağ1 tereyağ1nda 1 dakika çevirin.

2. Firiki ekleyip 2 dakika daha kavurun.

3. Su ekleyip pilav1 16 dakika pişirin.

PÜF  NOKTASI

Firiki y1kad1ktan sonra iyi süzmek tencerede lapa olmas1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Pilav1 s1cak sunun, yan1na yoğurt ve salata koyun.

Alerjenler

Gluten Süt
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