
� K A H V E  &  S I C A K  İ Ç E C E K L E R

� Sbiten
Toplam 20 dk Haz1rl1k 5 dk · Pişirme 15 dk 4 kişilik Kolay ~96 kcal Açl1k bar1 1/10

Bal ve baharatla haz1rlanan Rus s1cak içeceği sbiten, çays1z ama 1s1tan bir k1ş kupas1 sunar.

Malzemeler

• 1 litre Su

• 6 yemek kaş1ğ1 Bal

• 1 çubuk Tarç1n

• 3 adet Karanfil

Yap1l1ş
1. Su ve baharatlar1 10 dakika kaynat1n.

2. Tencereyi ocaktan al1p bal1 ekleyin.

3. Süzerek s1cak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Baharat1 hafif tutun; sbiten bal tad1n1 bast1rmadan 1s1nma hissi vermeli.

SERVIS  ÖNERISI

Kupada s1cak servis edin.
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