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<F Selanik F1r1n Musakka
Toplam 115 dk Haz1rl1k 35 dk · Pişirme 80 dk 8 kişilik Zor ~540 kcal

Selanik f1r1n musakka, patl1can, patates, kuzu k1yma ve beşamel katlar1n1 alt1n renkli bir Yunan f1r1n yemeğine 
çevirir.

Malzemeler

• 3 adet Patl1can

• 3 adet Patates

• 700 gr Kuzu k1yma

• 1.5 su bardağ1 Domates püresi

• 3 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

• 3 yemek kaş1ğ1 Un

• 2 su bardağ1 Süt

• 1 adet Yumurta

Yap1l1ş
1. Patl1can ve patates dilimlerini 200°C f1r1nda 20 dakika yumuşat1n.

2. Kuzu k1ymay1 soğan ve domates püresiyle 20 dakika pişirin.

3. Tereyağ1, un ve sütle koyu beşamel haz1rlay1n.

4. Sebze ve k1yma katlar1n1 f1r1n kab1na dizin.

5. Beşameli yay1p 190°C f1r1nda 35-40 dakika pişirin.

PÜF  NOKTASI

Musakkay1 f1r1ndan sonra 10 dakika dinlendirmek katlar1n dağ1lmadan kesilmesini sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Domatesli yeşil salata ve yoğurtla s1cak servis edin.

Alerjenler

Süt Gluten Yumurta
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