>HAMUR ISLERI

Sémbusek Tostu

Toplam 30 dk Haz1rl1B dk - Pisirme 12 dk 4 kisilik Orta ~284 kcal Aclllbarb/10

Mardin sembusek tostu, ince hamuru klymaidle kapatlgacda klzartaralgevrek kenarllbaharatlde sokak
isi bir at§tlrmalBkinar.

Malzemeler

¢ 2 su bardagln

* 250 gr Dana klyma
« 1 adet Sogan

¢ 0.5 cay kasf@iKimyon
0.8 su bardagiSu

Yap¥1

1. Un ve suyla hamur yogurup Uzerini kapatarak 20 dakika dinlendirin.
2. Klymaidi sogan ve kimyonla tavada 6-7 dakika ¢evirin.

3. Hamuru kiguk bezeler halinde a¢1pgci yerlestirerek kapatln.

4. Sembusek tostlarlrshcda ya da tavada toplam 8-10 dakika pisirin.

PUF NOKTASI

i¢ harckuru tutmak hamurun klzarlrkegllmastier.

SERVIS ONERISI

Taze dilimlenmis ekmek ve yanlndanevsim yesillikleriyle derin tabakta verin.

Alerjenler

Gluten
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