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Smizotlu Borulce Salatas1

Toplam 20 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 10 dk 4 Kigi

lik Kolay ~132 kcal

Manisa usulti semizotlu borilce salatas1boriulceyi semizotu ve zeytinyaglyldulusturarak ferah, diri ve
0gle sofraslnauygun bir salata hazlrlar.

Malzemeler

« 2 su bardagHaslanm§ bortilce

« 1 demet Semizotu
» 2 yemek kasfiZeytinyagl
* 1 yemek kasfilLimon suyu

YapH¥1

1. Haslanm$ borilceyi stizip tamamen sogutun.

2. Semizotunu aylklaylip parcalar halinde hazlrlayln.
3. Limon suyu ve zeytinyaglikhsede kargtlrln.

4. Bdrlce ve semizotunu sosla nazikge harmanlayln.
5. Salataykoguk olarak bekletmeden servis edin.

PUF NOKTASI

Borulceyi diri haglamak salatada tane yaplskotur.

SERVIS ONERISI

Soguk servis edin.

Tarifle, tarifle.app

https://tarifle.app/tarif/semizotlu-borulce-salatasi-manisa-usulu



