<PATLILAR

&Kesame Balls

Toplam 50 dk Haz1rlB56 dk - Pisirme 15 dk 6 kisilik Orta ~190 kcal AclllbarB/10

Cin susam toplarlyapgkan piring hamurunun tati¥asulye ezmesiyle dolup klzarmaslytazlrlanlr.

Malzemeler
* 250 gr Yapgkan pirin¢ unu
¢ 180 gr KirmIzdulye ezmesi
¢ 100 gr Susam
* 60 gr Seker
* 0.8 su bardagilllisu
* 3 su bardagiS1yhg

Yap§1

1. Yapgkan pirin¢ unu, seker ve 11Bayu yumusak hamur yapln.

2. Hamurdan parcalar koparlgklrmIagulye ezmesiyle doldurun.

3. Toplarsusama bulaylyiizeyini tamamen kaplayln.

4. Toplarbrta slcakagda kabarlgklzaran&adar 5-6 dakika k1lzartln.

5. Susamltoplarilllkkeservis edin.

PUF NOKTASI

Kuru baklagili gece boyunca 1liskda bekletmek pisme stiresini yarlyandirir, gaz yapma etkisini de azaltlr.

SERVIS ONERISI

Slcakkencay esliginde servis edin.

Alerjenler

Susam

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/sesame-balls



