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<Z Shawarma Pilav1
Toplam 60 dk Haz1rl1k 25 dk · Pişirme 35 dk 4 kişilik Orta ~540 kcal Açl1k bar1 7/10

Orta Doğu baharatl1 tavuk parçalar1, pirinç ve sar1msakl1 yoğurtla doyurucu bir tabak kurar.

Malzemeler

• 600 gr Tavuk but

• 2 su bardağ1 Pirinç

• 250 gr Yoğurt

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Kimyon

• 2 diş Sar1msak

Yap1l1ş
1. Tavuğu baharatla 15 dakika marine edin.

2. Pilav1 20 dakika pişirin.

3. Tavuğu tavada 12 dakika pişirip pilav üzerine al1n.

PÜF  NOKTASI

Tavuğu pişirmeden önce kağ1t havluyla iyice kurulamak d1ş yüzeyin k1zarmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Pirinç pilav1 veya buhar1 çekmiş bulgurla birlikte, yan1nda limonlu yeşillik kar1ş1m1yla tamamlay1n.

Alerjenler

Süt

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/shawarma-pilavi


