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>g İngiliz Shepherd's Pie
Toplam 57 dk Haz1rl1k 22 dk · Pişirme 35 dk 6 kişilik Orta ~338 kcal Açl1k bar1 8/10

İngiliz shepherd's pie, k1ymal1 harc1 patates püresi alt1nda f1r1nlayarak yumuşak, s1cak ve doyurucu bir ev 
yemeği ç1kar1r.

Malzemeler

• 500 gr Kuzu k1yma

• 5 adet Patates

• 0.5 su bardağ1 Süt

• 30 gr Tereyağ1

• 1 adet Kuru soğan

• 1 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Patatesleri iri doğray1p tuzlu suda yumuşayana kadar 15 dakika haşlay1n.

2. Süzdüğünüz patatesleri süt ve tereyağ1yla ezip pürüzsüz bir püre haz1rlay1n.

3. Ayr1 tavada doğranm1ş soğan1 kavurun, kuzu k1ymay1 ekleyip suyunu çektirerek k1zart1n.

4. K1ymal1 harc1 f1r1n kab1na yay1n, üzerine patates püresini spatulayla kapat1n.

5. Önceden 200°C 1s1t1lm1ş f1r1nda üstü k1zarana kadar 25-30 dakika pişirin.

PÜF  NOKTASI

Püreyi ince çatalla çizmek üstte daha iyi renk al1r.

SERVIS  ÖNERISI

Kenara közlenmiş biber ve ince dilimlenmiş limon koyarak ev sofras1 tabağ1 kurgulay1n.

Alerjenler

Süt
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