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>• Shrimp and Grits
Toplam 55 dk Haz1rl1k 20 dk · Pişirme 35 dk 4 kişilik Orta ~580 kcal Açl1k bar1 9/10

Shrimp and grits, kremal1 m1s1r irmiği üstüne sar1msakl1 karides ve biberli tava sosu koyan Amerikan 
Lowcountry klasiğidir.

Malzemeler

Grits için

• 1 su bardağ1 M1s1r irmiği

• 2 su bardağ1 Süt

• 2 su bardağ1 Su

• 3 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

• 120 gr Cheddar peyniri

Karides için

• 600 gr Karides

• 3 diş Sar1msak

• 1 adet K1rm1z1 biber

• 3 dal Taze soğan

• 2 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Tuz

• 0.5 çay kaş1ğ1 Karabiber

Servis için

• 1 adet Limon

Yap1l1ş
1. Süt ve suyu kaynat1p m1s1r irmiğini azar azar ekleyin.

2. Gritsi k1s1k ateşte 25 dakika kar1şt1rarak pişirin.

3. Tereyağ1 ve cheddar peynirini ekleyip kremal1 k1vam yap1n.

4. Karidesleri tuz ve karabiberle baharatlay1n.

5. Sar1msak ve k1rm1z1 biberi zeytinyağ1nda 2 dakika çevirin.

6. Karidesleri ekleyip 3 ila 4 dakika pembeleşene kadar pişirin.

7. Gritsi tabaklara al1n, üstüne karidesli sosu koyun.

8. Taze soğan ve limonla s1cak servis edin.

PÜF  NOKTASI



Karidesi sosun sonunda k1sa pişirmek lastikleşmesini önler.

SERVIS  ÖNERISI

Taze soğan ve limon dilimiyle s1cak servis edin.

Alerjenler

Deniz ürünleri Süt
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