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<] Sicilya Pasta Alla Norma
Toplam 46 dk Haz1rl1k 18 dk · Pişirme 28 dk 4 kişilik Orta ~480 kcal

Sicilya pasta alla norma, k1zarm1ş patl1can1 domates sosu, fesleğen ve ricotta salata dokusuyla sade ama 
yoğun bir makarna tabağ1 yapar.

Malzemeler

• 350 gr Penne makarna

• 2 adet Patl1can

• 1 çay kaş1ğ1 Tuz

• 2 su bardağ1 Domates püresi

• 2 diş Sar1msak

• 0.3 demet Fesleğen

• 0.5 su bardağ1 Ricotta salata

• 4 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

Yap1l1ş
1. Patl1canlar1 küp doğray1p tuzla 15 dakika bekletin.

2. Patl1canlar1 kurutup zeytinyağ1nda 8-10 dakika k1zart1n.

3. Sar1msak ve domates püresini 15 dakika sos k1vam1na getirin.

4. Makarnay1 diri haşlay1p domates sosuyla kar1şt1r1n.

5. Patl1can, fesleğen ve peynirle s1cak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Patl1canlar1 tuzlay1p bekletmek k1zartmada daha az yağ çekmelerini sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Fesleğen ve rendelenmiş peynirle s1cak servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt
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