<MAKARNA & PILAV

&irt Bademli Perde Pilavl

Toplam 105 dk Haz1rl46 dk - Pisirme 60 dk 6 kisilik Zor ~760 kcal

Siirt perde pilavltavuklu i¢ pilavbademli tereyaglhamurun icine kapatlglrinddzarargdrkemli bir tepsi
sunar.

Malzemeler

¢ 2.5 su bardagPiring

* 600 gr Haslanm§ tavuk

« 4 su bardagTravuk suyu
2.5 su bardagln

* 2 adet Yumurta

* 3 yemek kas@yogurt

* 5 yemek kasfiITereyagl

« 0.8 su bardagBadem

» 2 yemek kas@iKus tzimu

YapH¥1

1. Tereyaglnddadem ve pirinci 4 dakika kavurun.

2. Tavuk suyu ve kus UzUmuni ekleyip pilavIl5 dakika pisirin.
3. Un, yumurta, yogurt ve tereyaglylayumusak hamur yogurun.
4. Hamuru kallbaaylpc pilavive tavuklardoldurun.

5. 190°C f1lrlnd®D-35 dakika hamur k1lzaran&adar pisirin.

PUF NOKTASI

Pilavhamura koymadan 10 dakika dinlendirmek buharlmamuru yumusatmaslraizaltlr.

SERVIS ONERISI

Ayran ve mevsim salataslylalilimleyerek servis edin.

Alerjenler

Gluten Sat Yumurta Kuruyemis
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