
> _ H A M U R  İ Ş L E R I

>Ó Siirt Perde Pilav1 Böreği
Toplam 100 dk Haz1rl1k 45 dk · Pişirme 55 dk 8 kişilik Zor ~510 kcal

Siirt usulü perde pilav1 böreği, bademli tavuklu pilav1 ince hamurla kaplay1p f1r1nda gösterişli bir Güneydoğu 
tabağ1na taş1r.

Malzemeler

• 3 su bardağ1 Un

• 2 adet Yumurta

• 0.5 su bardağ1 Yoğurt

• 500 gr Tavuk eti

• 2 su bardağ1 Pirinç

• 0.5 su bardağ1 Badem

• 3 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

Yap1l1ş
1. Pirinçleri 20 dakika 1l1k suda bekletip süzün.

2. Tavuk etini 25 dakika haşlay1p iri didikleyin.

3. Pirinç, tavuk ve bademi tereyağ1nda 10 dakika yar1 pişirin.

4. Un, yumurta ve yoğurtla hamur yoğurup ince aç1n.

5. Hamuru kal1ba yerleştirip pilav1 doldurun ve kapat1n.

6. 180°C f1r1nda 35-40 dakika k1zarana kadar pişirin.

PÜF  NOKTASI

Pilav1 diri b1rakmak f1r1nda hamur içinde lapa olmas1n1 engeller.

SERVIS  ÖNERISI

Ayran ve nar ekşili salatayla s1cak servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt Yumurta Kuruyemiş
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