>HAMUR ISLERI

KDirt Perde PilavBoregi

Toplam 100 dk Haz1rl46 dk - Pisirme 55 dk 8 kisilik Zor ~510 kcal

Siirt usulti perde pilavbdoregi, bademli tavuklu pilavince hamurla kaplaylglrlndgisterisli bir Gineydogu
tabaglnadasir.

Malzemeler
e 3 su bardagln
* 2 adet Yumurta
0.5 su bardagIyogurt
* 500 gr Tavuk eti
* 2 su bardagPiring
¢ 0.5 su bardagBadem
* 3 yemek kasfiITereyagl

YapX1

1. Pirincleri 20 dakika 11Huda bekletip stizin.

2. Tavuk etini 25 dakika haslay1pri didikleyin.

3. Piring, tavuk ve bademi tereyag1ndalO dakika yardisirin.
4. Un, yumurta ve yogurtla hamur yogurup ince agln.

5. Hamuru kallbaerlestirip pilavdoldurun ve kapatln.

6. 180°C flrlndb-40 dakika klzaran&adar pisirin.

PUF NOKTASI

Pilavdiri blrakmaklrlndemur icinde lapa olmaslrehgeller.

SERVIS ONERISI

Ayran ve nar eksili salatayla s1calservis edin.

Alerjenler

Gluten St Yumurta Kuruyemis
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