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Vietnam mango smoothie, olgun mango ve sütün pürüzsüz birleşimiyle serin ve yoğun bir içecek verir.

Malzemeler

• 2 su bardağ1 Mango

• 1 su bardağ1 Süt

• 2 yemek kaş1ğ1 Yoğunlaşt1r1lm1ş süt

• 0.5 su bardağ1 Buz

Yap1l1ş
1. Mango, süt ve yoğunlaşt1r1lm1ş sütü blender kab1na al1n.

2. Buzu ekleyip kar1ş1m ipeksi olana kadar 20 saniye çekin.

3. İçeceği bardaklara döküp çok soğuk servis edin.

PÜF  NOKTASI

Mangoyu önceden soğutursan1z buz kullanmadan daha yoğun bir k1vam elde edilir.

SERVIS  ÖNERISI

Soğuk bardakta birkaç mango küpüyle servis edin.

Alerjenler

Süt

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/sinh-to-xoai


