
> _ H A M U R  İ Ş L E R I

>Ó Sinop Cevizli Kabak Böreği
Toplam 58 dk Haz1rl1k 24 dk · Pişirme 34 dk 6 kişilik Orta ~345 kcal

Sinop usulü cevizli kabak böreği, rendelenmiş bal kabağ1n1 ceviz ve ince yufkayla kat kat pişiren tatl1 kokulu 
bir tepsi işidir.

Malzemeler

• 4 adet Yufka

• 600 gr Bal kabağ1

• 1 su bardağ1 Ceviz içi

• 3 yemek kaş1ğ1 Toz şeker

• 0.5 su bardağ1 S1v1 yağ

• 1 çay kaş1ğ1 Tarç1n

Yap1l1ş
1. Bal kabağ1n1 rendeleyip 10 dakika süzgeçte bekletin.

2. Kabak, ceviz, toz şeker ve tarç1n1 geniş kasede kar1şt1r1n.

3. Yufkalar1 yağlay1p kabakl1 harc1 katlar aras1na ince yay1n.

4. Böreği 180°C f1r1nda 35-38 dakika k1zarana kadar pişirin.

5. Tepsiyi 10 dakika dinlendirip 1l1k dilimleyin.

PÜF  NOKTASI

Kabağ1n suyunu süzdürmek yufkan1n hamurlaşmas1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Il1k dilimleyip demli çay yan1nda servis edin.

Alerjenler

Gluten Kuruyemiş
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