<WAVUK YEMEKLERI

Shop Islama

Toplam 150 dk Haz1rlB6 dk - Pisirme 70 dk 6 kisilik Orta ~560 kcal Aclllbar®/10

Sinop 1slamastgvuk suyuyla 1slatlkiru yuftkaydidiklenmis tavuk, ceviz ve tereyaglbiberle katlayan
Karadeniz yemegidir.

Malzemeler

* 900 gr Tavuk but

* 6 adet Kuru yufka

+ 1 su bardagCeviz ici

* 4 yemek kasfjTTereyad1
« 1 tatikas@Pul biber

¢ 8 su bardagSu

1.5 tatlkas@TTuz

* 0.5 cay kasfiKarabiber

Yap¥1

1. Tavuk butlarku ve tuzla 55 dakika haslay1n.

2. Tavuk etini kemikten aylriidikleyin.

3. Tavuk suyunu siuiztip slcakutun.

4. Kuru yufkalargenis parcalara bolun.

5. VYufkalarklcakavuk suyuyla 1slatilervis tepsisine kat kat dizin.
6. Didiklenmis tavugu yufkalarlraraslngaylastlrin.

7. Ceviz icini iri dovlp Ustline serpin.

8. Tereyadlndaul biber ve karabiberi 1 dakika k1zdldgamanirstiine gezdirin.

PUF NOKTASI

YufkayXkaynar tavuk suyuyla azar azar 1slatmaldokuyu hamurlastlrmadaryumusatir.

SERVIS ONERISI

Ustiine cevizli tereyagQezdirip slcalservis edin.

Alerjenler

Gluten Kuruyemis Sat
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