<CORBALAR

Sinop MlslidilrgarCorbasl

Toplam 36 dk Haz1rlR dk - Pisirme 24 dk 4 kisilik Kolay ~205 kcal

Sinop usulil m1stll rgaorbasliaze 1slrganlsinu ve yogurtla yumusak, eksimsi bir Karadeniz kasesine
donasturdr.

Malzemeler

¢ 1 demet Islrgarotu

* 3 yemek kasiM1slinu
« 1 su bardagIyogurt

* 1 yemek kasfiTTereyagl
* 1 cay kas@iKuru nane

Yap¥1

1. Islrganilkaylip saplarlralylklayln.

2. M1lstinunu tencerede 2 dakika kokusu ¢lkan&adar kavurun.
3. Slcalsu ve 1slrgakleyip 15 dakika kaynatln.

4. Yogurdu corba suyuyla 1l1tépcereye yavasca kargtlrln.

5. Tereyaglndananeyi 30 saniye cevirip kaselere gezdirin.

PUF NOKTASI

Islrgareldivenle aylklamalhazlgQuvenli ve hlztatar.

SERVIS ONERISI

Tereyaglhane gezdirip slcalservis edin.

Alerjenler

Sut

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/sinop-misirli-isirgan-corbasi



