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>d Sirkengebin Şerbeti
Toplam 128 dk Haz1rl1k 8 dk · Pişirme 0 dk 6 kişilik Kolay ~85 kcal Açl1k bar1 1/10

Sirkengebin şerbeti, bal, sirke ve suyu kar1şt1rarak haz1rlanan, Osmanl1 ve Mevlevi mutfağ1nda ferah içilen 
sade bir şerbettir.

Malzemeler

• 5 su bardağ1 Su

• 5 yemek kaş1ğ1 Bal

• 5 yemek kaş1ğ1 Elma sirkesi

• 1 adet Çubuk tarç1n

• 3 adet Karanfil

Yap1l1ş
1. Bal1 geniş sürahide 1 su bardağ1 suyla eritin.

2. Elma sirkesi ve kalan suyu ekleyip kar1şt1r1n.

3. Çubuk tarç1n ve karanfili sürahiye b1rak1n.

4. Şerbeti buzdolab1nda 2 saat dinlendirin, aroma keskinliği yumuşas1n.

5. Tarç1n ve karanfili ç1kar1p soğuk bardaklara paylaşt1r1n.

PÜF  NOKTASI

Şerbeti iki saat dinlendirmek bal ve sirkenin keskinliğini dengeler.

SERVIS  ÖNERISI

Soğuk bardakta, sade kurabiye veya hurmayla ikram edin.
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