>HAMUR ISLERI

Sivas Hlngeli

Toplam 42 dk Haz1rlBd dk - Pigirme 18 dk 4 kisilik Orta

~284 kcal Aclllbarb/10

Sivas hlngelipatatesli kiicik hamur bohcalarlnéreyagind&lzdirglsosla bulusturarak yumusak ve doyu-

rucu bir sofra yemegi hazlrlar.

Malzemeler

¢ 2 su bardagln
3 adet Patates

« 1 adet Sogan

* 25 gr Tereyagl
0.8 su bardagiSu

Yap¥1

1. Unve suyla orta sertlikte hamur yogurup 20 dakika dinlendirin.
2. Patatesi haslaylsoganla kargtlrarakc harchazlrlayln.

3. Hamuru ac¢lgkareler kesin, i¢ koyup tg¢gen kapatln.

4. Hlngellerkaynar suda 8-10 dakika haslayln.

5. Uzerine tereyagQezdirip slcalservis edin.

PUF NOKTASI

Hamuru ince agcmak hlngelirkenarlarlnfaglzd&allrissedilmesini onler.

SERVIS ONERISI

Taze dilimlenmis ekmek ve yanindanevsim yesillikleriyle derin tabakta verin.

Alerjenler

Gluten Sut
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