<CORBALAR

Siyah Fasulye Corbasl

Toplam 34 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 24 dk 4 kisilik Kolay ~188 kcal Aclllbar®b/10

Siyah fasulye gorbaslsiyah fasulyeyi sogan ve kimyonla bulusturarak koyu, tok ve Kiiba usuli bir gorba
¢lkarlr.

Malzemeler

« 2 su bardagHaslanm§ siyah fasulye
¢ 1 adet Sogan

¢ 0.5 cay kasf@iKimyon

* 4 su bardagSu

YapH¥1
1. Sogankicuk dograylntencerede 4 dakika yumusatln.

2. Haslanmg siyah fasulye, kimyon ve suyu tencereye ekleyin.
3. Corbayll5 dakika kaynatlmromalarlibirlegsmesini saglayln.
4. isterseniz fasulyenin bir klsmlzerek klvanverin.

5. Corbayklcalservis edin.

PUF NOKTASI

Fasulyenin yarls®rinek corbada koyu ama dengeli bir gdvde saglar.

SERVIS ONERISI

Yanlndzgardavas veya simit dilimleri ve soguk cacllkoyarak tamamlayln.
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