<CORBALAR

iyah Fasulyeli BalkabagXorbasl

Toplam 32 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 22 dk 4 kisilik Kolay ~182 kcal

Brezilya usull siyah fasulyeli balkabagXorbaslbalkabaglrslyah fasulye ve kimyonla bulusturarak tok,
yumusak ve dengeli bir corba yapar.

Malzemeler

* 500 gr Balkabagl

« 1.5 su bardagHaslanm§ siyah fasulye
¢ 0.5 cay kasf@iKimyon

* 5 su bardagSu

YapH¥1
1. Balkabaglrkticuk kiip dograylgencereye alln.

2. Haslanmg siyah fasulye, kimyon ve suyu ekleyip kaynatln.
3. Corbaykabak yumusayana kadar 20-25 dakika pisirin.
4. isterseniz kar§lmbir klsmzip tencereye geri dokiin.

5. Corbayklcalservis edin.

PUF NOKTASI

Balkabagliiicuk kup kesmek tencerede 12 dakikada daha esit yumusamasirshglar.

SERVIS ONERISI

Slcalservis edin.
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