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>c Siyah Fasulyeli Balkabağ1 Çorbas1
Toplam 32 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 22 dk 4 kişilik Kolay ~182 kcal

Brezilya usulü siyah fasulyeli balkabağ1 çorbas1, balkabağ1n1 siyah fasulye ve kimyonla buluşturarak tok, 
yumuşak ve dengeli bir çorba yapar.

Malzemeler

• 500 gr Balkabağ1

• 1.5 su bardağ1 Haşlanm1ş siyah fasulye

• 0.5 çay kaş1ğ1 Kimyon

• 5 su bardağ1 Su

Yap1l1ş
1. Balkabağ1n1 küçük küp doğray1p tencereye al1n.

2. Haşlanm1ş siyah fasulye, kimyon ve suyu ekleyip kaynat1n.

3. Çorbay1 kabak yumuşayana kadar 20-25 dakika pişirin.

4. İsterseniz kar1ş1m1n bir k1sm1n1 ezip tencereye geri dökün.

5. Çorbay1 s1cak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Balkabağ1n1 küçük küp kesmek tencerede 12 dakikada daha eşit yumuşamas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

S1cak servis edin.
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