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</ Kastamonu Siyezli Keş Dürümü
Toplam 25 dk Haz1rl1k 15 dk · Pişirme 10 dk 4 kişilik Kolay ~236 kcal Açl1k bar1 5/10

Kastamonu siyezli keş dürümü, siyez unlu ince ekmeği keş ve tereyağ1yla sararak taşra kahvalt1lar1nda 
pratik ama karakterli bir sabah lokmas1 kurar.

Malzemeler

• 2 su bardağ1 Siyez unu

• 1 su bardağ1 Su

• 120 gr Keş peyniri

• 25 gr Tereyağ1

• 0.3 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Siyez unu, su ve tuzla yumuşak bir hamur haz1rlay1n.

2. Hamurdan ince bezeler aç1p tavada iki yüzünü toplam 6 dakika pişirin.

3. Ekmeğe tereyağ1 sürüp keş serpin, dürüm yaparak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Ekmeği tavadan al1r almaz sarmak keşin içte daha kolay yumuşamas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Yan1na s1cak çayla 1l1k servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt
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