<KAHVALTILIKLAR

&kagen YumurtalJAcliSandvic

Toplam 18 dk HazlrlR dk - Pisirme 6 dk 2 kisilik Kolay ~264 kcal Aclllbar17/10

Skagen yumurtalhgllsandvic, karidesli kremayhaslanm§ yumurta ve k1zarmaEkmekle bulusturarak serin,
tuzlu ve iskandinav tarzbir kahvaltsunar.

Malzemeler
* 150 gr Karides
* 2 adet Yumurta
* 3 yemek kasfil abne
* 4 dilim Tam bugday ekmedgi
« 1 tatikas@Dereotu

Yap¥1

1. Yumurtalarkaynar suda 9 dakika haslaylmlilimleyin.

2. Karides, labne ve dereotunu kargtlrgkagen benzeri topping hazlrlayln.
3. Tam bugday ekmeklerini hafifce k1zartgervis tabanlrtazlrlayln.

4. Karidesli kar§lnekmeklerin Ustline yaylnyumurta dilimlerini yerlestirin.

5. Acllsandvicleri bekletmeden servis edin.

PUF NOKTASI

Karides kar§1mXimk ezmemek agllsandvicte daha temiz doku blraklr.

SERVIS ONERISI

Tahta tepsiye yerlestirip bir stirahi portakal suyu ve karmaslkane ekmek dilimleri ekleyin.

Alerjenler

Gluten Yumurta Deniz trtnleri Sut

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/skagen-yumurtali-acik-sandvic-isvec-usulu



