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SWhisian Slata Mechouia

Toplam 40 dk Haz1rl1b dk - Pisirme 25 dk 4 kisilik Kolay ~120 kcal AclllbarB/10

Tunus koz salatasbiber, domates ve sarlmsgXkozleyip zeytinyaglylari ezerek hazlrlanlr.

Malzemeler
¢ 4 adet KlIrmtuhier
» 3 adet Domates
* 3 dis Sarlmsak
* 4 yemek kasfiZeytinyag1l

YapH¥1

1. Klrmhiher, domates ve sarimsglepsiye dizin.

2. Sebzeleri 220°C firlndabuklari kararip yumusayana kadar 30-35 dakika kozleyin.
3. Flrlndamkan sebzeleri 10 dakika dinlendirip kabuklarlrsbyun.

4. Kozlenmis sebzeleri ince klylreytinyagile harmanlayin.

5. Salatayi 1lifa da oda isisinda servis edin.

PUF NOKTASI

Malzemeleri dograylsosu en son ekleyin; dnce kar§tlrirsarshtatallikve domates su blrakkase sulanlr.

SERVIS ONERISI

Ekmek ve zeytinyaglle meze olarak servis edin.
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