
> Æ A P E R AT I F L E R

>Å Soğan Halkas1
Toplam 27 dk Haz1rl1k 15 dk · Pişirme 12 dk 4 kişilik Kolay ~320 kcal Açl1k bar1 3/10

Baharatl1 hamura bulan1p k1zart1lan ç1t1r soğan halkalar1.

Malzemeler

• 3 adet Soğan

• 1 su bardağ1 Un

• 2 yemek kaş1ğ1 M1s1r nişastas1

• 1 adet Yumurta

• 0.8 su bardağ1 Süt

• 1 su bardağ1 Galeta unu

• 1 çay kaş1ğ1 Tuz

• 1 çay kaş1ğ1 Toz k1rm1z1 biber

• 2 su bardağ1 S1v1 yağ

Yap1l1ş
1. Soğanlar1 1 cm kal1nl1ğ1nda halka halka doğray1n.

2. Unun yar1s1n1 ay1r1n, kalan un, nişasta, yumurta, süt, tuz ve biberle hamur haz1rlay1n.

3. Soğan halkalar1n1 önce una, sonra hamura, ard1ndan galeta ununa bulay1n.

4. K1zg1n yağda 2-3 dakika alt1n rengi olana kadar k1zart1n.

PÜF  NOKTASI

Soğan halkalar1n1 una bulad1ktan sonra hamura bat1r1n; kaplama yüzeye daha iyi tutunur.

SERVIS  ÖNERISI

Yoğurtlu dip sos veya ac1 sosla servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt Yumurta
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