>APERATIFLER

Fogan Halkas1

Toplam 27 dk Haz1rl1b dk - Pisirme 12 dk 4 kisilik Kolay ~320 kcal AclllbarB/10

Baharatlhamura bulanlklzartllagit$ogan halkalarl.

Malzemeler

* 3 adet Sogan

e 1 subardagln

» 2 yemek kasfiM1shisastasl
1 adet Yumurta

0.8 su bardagiSiit

* 1 su bardagXGaleta unu

1 cay kas@TTuz

« 1 cay kas@iTToz klrmlutier

e 2 su bardagS1whg

YapH¥1

1. Soganlarll cm kallijlnddalka halka dograyln.

2. Ununyarlshylrlkalan un, nisasta, yumurta, sit, tuz ve biberle hamur hazlrlayln.
3. Sogan halkalarlrihce una, sonra hamura, ardlndamgaleta ununa bulayln.

4. KlzgMagda 2-3 dakika altlmengi olana kadar k1zartln.

PUF NOKTASI

Sogan halkalarlnia buladlktarsonra hamura batlrlkaplama ylizeye daha iyi tutunur.

SERVIS ONERISI

Yogurtlu dip sos veya ackosla servis edin.

Alerjenler

Gluten Sut Yumurta
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