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>W Som Tam with Corn
Toplam 12 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 0 dk 4 kişilik Kolay ~112 kcal Açl1k bar1 3/10

Som tam with corn, m1s1r tanelerini lime ve ac1 biberle kar1şt1rarak Tay usulü canl1 bir salata oluşturur.

Malzemeler

• 2 su bardağ1 Haşlanm1ş m1s1r

• 2 yemek kaş1ğ1 Lime suyu

• 1 adet Ac1 biber

• 1 diş Sar1msak

• 0.3 demet Taze kişniş

Yap1l1ş
1. M1s1r1 haşlay1p tanelerini ay1r1n.

2. Salata malzemelerini havanda ya da kasede hafifçe döverek birleştirin.

3. Haşlanm1ş m1s1r1 ekleyip sosla iyice harmanlay1n.

4. Salatay1 5 dakika dinlendirip serin servis edin.

5. Bekletmeden sofraya al1n.

PÜF  NOKTASI

M1s1r1 diri b1rakmak salataya daha iyi bir ç1t1rl1k verir.

SERVIS  ÖNERISI

Tabağ1 tahta masaya koyup yan1na ince dilimlenmiş limon ve bir kase sar1msakl1 yoğurt iliştirin.
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