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>c Sua Chua Nep Cam
Toplam 35 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 25 dk 4 kişilik Kolay ~188 kcal Açl1k bar1 2/10

Sua Chua Nep Cam, mor pirinci yoğurtla buluşturarak serin, hafif ekşi ve kaş1k kaş1k yenilen bir Vietnam 
tatl1s1 sunar.

Malzemeler

• 1 su bardağ1 Mor pirinç

• 1.5 su bardağ1 Yoğurt

• 2 yemek kaş1ğ1 Toz şeker

Yap1l1ş
1. Mor pirinci y1kay1p üstünü geçecek kadar suda 30-35 dakika haşlay1n.

2. Pirinç yumuşay1nca süzün, hafif 1l1maya b1rak1n.

3. Toz şekeri 1l1k pirince kar1şt1r1p eritin.

4. Yoğurdu kat1n, kar1ş1m1 ezmeden yedirin.

5. Tatl1y1 30 dakika soğutup servis edin.

PÜF  NOKTASI

Pirinç tamamen soğuyunca yoğurtla birleştirin.

SERVIS  ÖNERISI

Buzdolab1nda bekletmiş tabakta tek porsiyon olarak, yan1na demli 1hlamur fincan1yla verin.

Alerjenler

Süt
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