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AWmaklLaglSalatasl

Toplam 20 dk HazlrlR dk - Pisirme 8 dk 4 kisilik Kolay ~94 kcal AclllbarB/10

Bingol usull sumakltaslealataslhaslanmg caslebgan ve sumakla bulusturarak diri, eksi ve bolgesel
karakterli bir salata ¢1lkarlr.

Malzemeler
¢ 250 gr Caslotu
1 adet Kuru sogan
« 1 tatlkas@ilSumak
* 1 yemek kasfiZeytinyagl

YapH¥1

1. Caslotunu aylklayipce dograylnkuru soganbpiyazllikesin.
2. Sumagkogana ekleyip avug i¢cinde hafifce ovun.

3. Caslptu ve zeytinyaglnlave edip kar§tlrln.

4. Salatay1l0 dakika dinlendirip soganlryumusamasiriekleyin.

5. SalatayXerah halde servis edin.

PUF NOKTASI

CaslKilsdaslamak gevrekligini korur.

SERVIS ONERISI

Tabakta kiimeler halinde dizip Uzerine iri dilimlenmis zeytin ve beyaz peynir ekleyerek sunun.

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/sumakli-casir-salatasi-bingol-usulu



