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>Å Sumakl1 Soğan Salatas1
Toplam 10 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 0 dk 4 kişilik Kolay ~86 kcal Açl1k bar1 3/10

Şanl1urfa sumakl1 soğan salatas1, k1rm1z1 soğan1 sumak ve nar ekşisiyle yoğurarak canl1 renkli, ferah ve kebap 
yan1na yak1şan bir eşlik yapar.

Malzemeler

• 2 adet K1rm1z1 soğan

• 1 yemek kaş1ğ1 Sumak

• 1 yemek kaş1ğ1 Nar ekşisi

• 0.3 demet Maydanoz

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. K1rm1z1 soğan1 ince piyaz doğray1n, maydanozu yapraklar1na ay1r1p kabaca k1y1n.

2. Soğan1 sumak ve tuzla 2 dakika elinizle ovarak yumuşat1n.

3. Nar ekşisini gezdirin, maydanozu ekleyip ezmeden son kez kar1şt1r1n.

4. Salatay1 5 dakika bekletin, sumak rengi soğana iyice geçsin.

5. Soğan salatas1n1 yayvan tabakta verin, ekşi mor ton canl1 görünsün.

PÜF  NOKTASI

Soğan1 tuzla hafif ovmak sertliğini al1rken rengini parlak tutar.

SERVIS  ÖNERISI

Derin cam kasede, üzerine bir fiske pul biber ve birkaç damla nar ekşisi gezdirerek servise ç1kar1n.
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