<KAHVALTILIKLAR

4G lis SumakllYumurta Kapama

Toplam 14 dk Haz1rlBkdk - Pisirme 8 dk 2 kisilik Kolay ~188 kcal Aclllbar®b/10

Kilis sumakllyumurta kapama, sogan ve sumakla pisen yumurtayhl1zhir kahvalttabaglnalondstirar.

Malzemeler
* 3 adet Yumurta
1 adet Kuru sogan
« 1 tatlkas@iSumak
« 1 tatikas@ZZeytinyagl

YapH¥1
1. Yumurtalar® dakika haslaylmogduk suda bekletin.

2. Kabuklarlrebyup ortadan ikiye kesin.
3. Sumagle eslikcileri Uzerine serpigtirin.

4. Kapamaylllija da oda slcakjlndaservis edin.

o

Servisten 6nce son kez sumak dokunusu yapln.

PUF NOKTASI

YumurtayXavada fazla tutmamak akgkan dokuyu korur.

SERVIS ONERISI

Taze ekmek, zeytin ve beyaz peynirle birlikte tabakta verin; yanlnalemli cay eslik etsin.

Alerjenler

Yumurta

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/sumakli-yumurta-kapama-kilis-usulu



