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<6� Surabaya Ayam Geprek
Toplam 55 dk Haz1rl1k 30 dk · Pişirme 25 dk 4 kişilik Orta ~560 kcal Açl1k bar1 9/10

Ayam geprek, ç1t1r k1zarm1ş tavuğu sar1msakl1 ac1 sambal ile ezerek servis eden Endonezya sokak tabağ1d1r.

Malzemeler

• 700 gr Tavuk but fileto

• 1.5 su bardağ1 Un

• 2 adet Yumurta

• 0.5 su bardağ1 M1s1r nişastas1

• 6 diş Sar1msak

• 8 adet K1rm1z1 ac1 biber

• 2 yemek kaş1ğ1 Lime suyu

• 3 su bardağ1 S1v1 yağ

• 2 su bardağ1 Pirinç

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Tavuklar1 tuz ve ezilmiş sar1msakla 15 dakika dinlendirin.

2. Un ve m1s1r nişastas1n1 kar1şt1r1n.

3. Tavuklar1 una, ç1rp1lm1ş yumurtaya ve tekrar una bulay1n.

4. Tavuklar1 175°C yağda 8-10 dakika k1zart1n.

5. Ac1 biber ve sar1msağ1 havanda ezin.

6. K1zg1n yağdan 2 yemek kaş1ğ1 sambala ekleyip lime suyuyla kar1şt1r1n.

7. Tavuklar1 sambal üstünde hafif ezip pirinçle servis edin.

PÜF  NOKTASI

Tavuğu iki aşamal1 kaplamak d1ş1n1n kal1n ve ç1t1r olmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Buharda pirinç, salatal1k ve ekstra samballa s1cak servis edin.

Alerjenler

Gluten Yumurta
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