>HAMUR ISLERI

SusamlKatlk(lorek

Toplam 50 dk Haz1rlBb dk - Pisirme 25 dk 8 kisilik Orta ~228 kcal Aclllbarb/10

Susamlkat1ktbrek, yogurtlu hamuru ve bol susamlyiizeyiyle ézellikle ic Anadolu kahvaltllarlndzvilen
tok bir f1rigidir.

Malzemeler

* 450 gr uUn

« 200 gr Yogurt

* 3 yemek kasfiAycicek yagl
« 1 paket Kabartma tozu

» 3 yemek kasfilSusam

1 cay kas@TTuz

» 120 gr Beyaz peynir

YapX1

1. Un, yogurt, aycicek yaglkabartma tozu ve tuzu yogurup hamur hazlrlayln.
2. Hamura ¢orek formu verip Ustiine susam serpin.
3. Coredi 190°C flrln®2 dakika pisirin.

4. SusamlXkatlkibredi beyaz peynirle servis edin.

PUF NOKTASI

Hamuru fazla sertlestirmemek ¢oregin ertesi giin bile yumusak kalmaslngardlneder.

SERVIS ONERISI

Dilimleyip beyaz peynirle 11Hervis edin.

Alerjenler

Gluten St Susam
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