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>l Manisa Susaml1 Kereviz Tava
Toplam 27 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 15 dk 4 kişilik Kolay ~114 kcal Açl1k bar1 4/10

Manisa susaml1 kereviz tava, kerevizi susam ve limonla tavada çevirerek Ege sebze mutfağ1na aromatik, 
diri ve hafif kavruk bir tabak ekler.

Malzemeler

• 2 adet Kereviz

• 1 yemek kaş1ğ1 Susam

• 1 yemek kaş1ğ1 Limon suyu

• 2 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

Yap1l1ş
1. Kerevizi yar1m ay doğray1n.

2. Yağda kerevizi 10 dakika çevirin.

3. Susam ve limon ekleyip servis edin.

PÜF  NOKTASI

Kerevizi ince değil yar1m parmak kal1nl1kta kesmek tavada dağ1lmas1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Soğuk bekletip ertesi gün derin tabağa al1p üzerine taze fesleğen yaprağ1 ekleyerek servis edin.

Alerjenler

Susam Kereviz

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/susamli-kereviz-tava-manisa-usulu


