>BEBZE YEMEKLERI

MManisa SusamlXereviz Tava

Toplam 27 dk Haz1rlR dk - Pisirme 15 dk 4 kisilik Kolay ~114 kcal Aclllbar4/10

Manisa susamlXereviz tava, kerevizi susam ve limonla tavada gevirerek Ege sebze mutfaglnaromatik,
diri ve hafif kavruk bir tabak ekler.

Malzemeler
* 2 adet Kereviz
« 1 yemek kas@ilSusam
* 1 yemek kasfiLimon suyu
» 2 yemek kasfiZeytinyagl

YapH¥1
1. Kerevizi yarlmay dograyln.
2. Yagda kerevizi 10 dakika cevirin.

3. Susam ve limon ekleyip servis edin.

PUF NOKTASI

Kerevizi ince degil yarlnparmak kallnllkkesmek tavada daglimasXinier.

SERVIS ONERISI

Soguk bekletip ertesi giin derin tabaga allpizerine taze feslegen yapragkkleyerek servis edin.

Alerjenler

Susam Kereviz

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/susamli-kereviz-tava-manisa-usulu



